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Ching-Lo Therapie nach Iff 

Aufbaumodul 1 
 

Ching-Lo

 Therapie nach Iff Aufbaumodul 1 (CLTA1) ist eine 

Meridiantherapie, die auf der These der traditionellen chinesischen Heilkunde 

(TCM) und den Grundlagen der Wandlungsphasen der 5 Elemente fusst. Die 
Meridiane und Punkte werden mit einem Stäbchen nach einem speziellen 

Ablauf therapiert und so werden mit der Ching-Lo

-Massage in erster Linie die 

inneren Organe harmonisiert und gestärkt. 
 

 

Wirkungsweise der Ching-Lo

 Therapie nach Iff 

• harmonisiert die Organe über die Meridiane und stärkt deren Funktion 

• aktiviert die Selbstfindung, erhöht den Energiepegel 

 
 

Voraussetzung 
• Ching-Lo Therapie nach Iff Basismodul oder Energt. Ganzkörpermassage 

 
Lernziele 

• Vertiefen der Energetik, Meridiankunde, deren Verlauf 
• Ohr- und Zungendiagnostik 

• Ching-Lo

 Massage (Ernährungskreislauf) 

• Therapieren der Meridiane über die Antiken-Punkte, die Muskeln 
• Wahrnehmen des Menschen und zuordnen in die Funktionskreise  

• Qi–Gong  
• Betrachten und deuten der Symptome aus chinesischer Sicht 

 
 

Mit Abschluss des Aufbaumoduls 1 Ching-Lo

 Therapie nach Iff sind Sie in der 

Lage, die spezielle Meridiantherapie nach Iff anzuwenden, um Menschen z.B. in 
der Rekonvaleszenz zu unterstützen und zu harmonisieren. Sie können 

Mitmenschen auf aussergewöhnliche Situationen vorbereiten (Prüfung, 
Wettkampf usw.). 

 

Es werden insgesamt 64 Unterrichtsstunden bestätigt. 
 

Kursleitung: Margret Iff-Speiser, dipl. Kranken-Schwester SRK, dipl. Ganzheitliche Therapeutin 
 

 
Kosten: Fr. 1030.-- (inkl. Kursmaterial und Pausengetränke) 
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Abendseminar Ching-Lo Aufbaumodul 1 2012:  
 19.00 - 22.30 Uhr 

 

CLTA1/A1  Dienstag   30.10 / 06.11. / 13.11. / 20.11. / 27.11. / 04.12 / 
    11.12.   

  Samstag  27.10., 17.11. und 15.12.12 ganzer Tag 
    08.30 – 12.00 und 13.00 – 18.00 Uhr 

  Samstag  12.01. und 26.01.2013 
 

Massagetermine für gegenseitiges Massieren sind dem Informationsbrett der 
Schule zu entnehmen. 

 
 

Tagesseminar Ching-Lo Aufbaumodul 1 2012:  
  08.30 - 12.00 / 13.00 - 18.00 Uhr 
 
CLTA1/T1  auf Anfrage 

 


